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MYHHUHIAAbHBIX Ka3eHHbIX 0011e00pa3oBaTe/ibHbIX YUpesKIeH il
I'payeBckoro mynuuunajisnoro okpyra Cragpponoabckoro kpasi Ha 2024/25
y4eOubiii roa: 1-4 kinaccos, 5-11 kinaccos, rereii ywacruukos CBO, aereii ¢
OrPAHMYCHHBIMH BO3IMOKHOCTSIME 3Z0POBbSI.

HpHMBpHOE AECHATHAHCBHOE MEHIO — paciJiaika nu
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IIpumepHoe necsi — pacKJaaKa
Jst opranusauuu ropsiyero nutanus (00ea) odyuarwmuxcs 5-11 kiaaccos
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Henens: nepsas

MuHepanbHbie
Beixon ButaMuHbl BELIECTBA
Ne HaumeHnoBauue 6moaa (rp.) b K b Kkan Bl C | A E Ca P M Fe
11eHb
Oben
84 |bopui ¢ kapTodenem u aconbo 250 3,56 5,12 14,17 127,75 0,1 6.7 0 3,1 54,18 99.5 34,45 1,73
291 |[I1nos u3 Gpoiinep-upinieHKa 100/300 23,1 23,8 22 394,1 0,1 4,8 0,3 0,0 32,3 239 42,3 2,1
r/n |Cok pyKTOBBIi 200 1 0,2 19,6 834 0 4 0 0 8 14 8 2,8
r/n | Xned nieHHYHbIH 50 3.2 0.4 38.2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m | Xneb pxaHoi 30 2 0.3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5.4 26,1 5.7 1.2
OBolLIK HATYpalbHBIE CBEXHE HIH
71\70 |coneHslie 60 0,5 0.1 1.5 8.1 0 6 0 0,1 13.8 252 8.4 0,6
HToro: 890 33,36 29,92 | 108,17 | 843,55 0,3 21,5 0,3 4,04 124,88 4578 99,57 8,55
2 1eHb
Oben

101 [Cyn kpecTbAHCKHI C Kpyno#H 250 1.7 2,7 13,3 85,2 0,1 16,5 0,2 0,3 23,6 55,1 14,18 0,58

229 |[yasur u3 rOBsIAHMHBI 100/50 13,36 14,08 | 3,27 164 0,01 1.2 0 0,037 23,6 117,03 20,27 2
305 [Puc npunyiueHHbIHA 200 4.8 6,26 51,2 281.46 0 0 0 0.4 37.2 11,86 21,77 0,7
354 |KoMmoT u3 CyXOBpYKTOB 200 0.07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 1151 2,8 1.4 0,28
r/n | Xneb nimeHu4HbIH 50 3.2 0,4 38.2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/n | Xneb pxanoii 30 2 0.3 12,7 61,2 0.1 0 0 0,7 54 26,1 5.7 1.2

UEOIL HaTypPalbHEIE CBE/RNE MITH

45 |coneHnie 60 2,6 5 3,13 69,33 0,03 15.87 | 0.005 0,65 46 32,35 15,33 0,8

Hroro: 940 29.73 28,76 | 136.8 890,19 0,24 33,6 0,2 2,227 158,1 299,24 79,37 5,68




MuHepaibHbIe

Brixon ButamuHbl BEILECTBA
Ne Haumenosanue Gona (rp.) b K y Kkan Bl | C | A E Ca | P Mg Fe
3 neHb
Oben

99 |Cyn u3 oBoLueit 250 3 4,2 10,2 91 0,1 11 0,2 0,2 22 30 20,75 0,78

Kornera pybnennas u3 Gpoiinep-
295 |uBITIEHKA C COYCOM CMETaHHbIM 100/50 16 19.94 | 12,87 292,16 0 1,64 0.12 0.66 10,35 177.9 21,28 1,34
171 [Kaia rpeuyHeBas pacceimyaras 200 48 6,1 133,33 | 274,66 0 0 0 0.4 14,66 104 181 6,08
349 |Komnot u3 cyxodpykroB 200 0 0 19.4 77.4 0 0 0 0 2 9.4 0 0

OBollM HaTYpaIbHbIE CBEXKHE HITH

cojleHble 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8.4 0,6
r/n | Xneb nueHuyHbIH 50 32 0.4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/n | Xne6 pxaHoii 30 2 0.3 12:7 61,2 0.1 0 0 0,7 5.4 26,1 aq 1,2

Hroro: 940 29,5 31,04 | 2282 973,52 0,2 18,64 | 0,32 2,2 79,41 426,6 237,85 | 10,12
4 1eHb
Oben

L1 13 cBexell KanycTbl U
87 |kaptodens 250 1,8 5 6,9 86,6 0 334 0,2 2,2 19,3 51,5 22,13 0,83

Peiba (MuHTall), TylIEHas B TOMaTe
229 |c oBowamu 100 9,69 5,25 3,38 104,89 0,055 3,65 | 4,71 0,022 34,14 117,2 26,64 0.6
310 |Kaprtodens oTBapHO#H 200 3,81 5,76 | 30,68 189.7 0,21 27.99 0 0,016 19,52 106,25 39,08 1,55

OBolLM HATYpATIBHBIE CBEKHE MITH

coeHble 60 0,5 0,1 1.5 8.1 0 6 0 0,1 13.8 252 8.4 0.6
350 [Kucens u3 cyxopyKkToB 200 0.1 0 26,5 110.2 0 3 0 0 5 15,2 0,1 0,1
r/m | Xneb nueHH4HbIH 50 3.2 0.4 38,2 169 0 0 0 0,14 112 54 0,72 0.12
r/n | Xneb pkaHoit 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0.7 5.4 26,1 5,7 1,2

Hroro: 890 21,1 16,81 | 120,26 | 729,69 0,365 74,04 | 4,91 3,178 108,36 | 395,45 102,77 5




MuHepanbHbie
Boixoa Butamunsl BELIECTBA
No HaumenoBanue 6mo1a (rp.) b K v Kkan Bl | € ] A E Ca | P Mg Fe
5 nensb
Oben

259 |Bopui ¢ kanmycToii M KapTodenem 250/10 1.8 5 12,3 102 0 22,2 0,2 2.3 274 54,5 51,8 1.3
278 |TedTenu MsacHble (roBsAHHA) 100 10,6 13,2 9.5 198.6 0 1.6 0 0,5 14,6 6.1 65,1 1,7
171 |Kaua rpeuHeBas pacchbifnyaras 200 48 6.1 133,33 | 274,66 0 0 0 0.4 14,66 104 181 6,08
349 |Komnot u3 cyxodpyKTOB 200 0 0 19,4 774 0 0 0 0 2 9.4 0 0

OegolM HAaTypanbHbIE CBEIKHE WIIH

coOJieHbIe 60 0,5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8.4 0.6
r/m | Xneb nueHHYHbI 50 3.2 0.4 38,2 169 0 0 0 0,14 112 54 0,72 0,12
r/n | XneG pixaHoit 30 2 0.3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5.4 26,1 5,7 1,2
r/m | S6noko cBexee KannOpoBaHHOE 100 0.4 0.4 9.9 47 0.3 0 0 8 26 12,28 0,72 0,12

Hroro: 1000 23,30 25,50 | 236,83 | 937,96 0,40 29,80 | 0,20 12,14 115,06 | 291,58 313,44 11,12
6 IEHb
Oben

102 |Cyn kapTodesbHblii ¢ rOpOXoM 250 5.6 5.4 17,5 140,7 0.2 9.8 0,3 4 35,6 48.8 35,57 2,05
259 |JKapkoe Mo goMaiIHeMy 100/300 25,7 279 22,2 442.6 0,3 28.8 0 4.2 58,7 20,7 198.5 5,1
376 |[Yaii c caxapoMm 200 0,07 0,02 15 60 0 0,03 0 0 11,1 2,8 1,4 0,28

OBOIUM HATYPa/bHbIE CBEKHE HIIH

co/NeHble 60 0.5 0.1 I;5 8.1 0 6 0 0,1 13,8 252 8.4 0.6
r/n | X7e6 nueHHYHsIH 50 3,2 04 38.2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/m {XneG pkaHoii 30 2 0,3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 54 26,1 57 1,2

Hroro: 890 37,07 34,12 | 107,1 881,6 0,6 4463 | 03 9,14 135.8 177,6 250,29 9,35




MuHepaibHbIE

Beixon BuTtaMHHEI BEIlIEeCTBA
No HaumeHoBanue 6aroaa (rp.) b K v Kkan Bl cC | A E Ca | P Mg Fe
7 neHb
Oben
Cyn kaprogenbHelii ¢
103 [makapOHHbIMH U3AETHAMHA 250 2.3 53 16,4 1224 0,1 16.8 0,2 25 27.8 28 24,17 0,9
291 |TInoe u3 Gpoiinep-uslieHKa 100/300 23,1 23.8 22 394.1 0,1 4.8 0.3 0,02 32,3 239 42,3 2.1
r/m  |Cok ¢pykToBBIi 200 1 0,2 19,6 83.4 0 4 0 0 8 14 8 2.8
r/n | Xneb nueHU4HbIH 50 3,2 0.4 38,2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
r/n |XneG paHoii 30 2 0.3 12,7 61,2 0.1 0 0 0.7 5.4 26,1 5,7 1,2
OBouy HaTypasibHble CBEKHE HITH
71\70 |conenbie 60 0.5 0,1 1,5 8,1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8.4 0.6
Hroro: 890 32,1 30,1 110,4 838,2 0,2 31,6 0,5 0,94 98,5 386,3 89,29 7,72
_ _ |
8 nenp
Oben
259 |bopui ¢ KamycTo# U KapTodenem 250/10 1.8 5 12,3 102 0 222 0,2 2,3 27.4 54,5 51,8 1.3
Kotnera pybnenHas w3 Gpoiinep-
295 |ublr/ieHKa ¢ COycOM CMETaHHbIM 90/50 16 19,94 | 12.87 292,16 0 1,64 0,12 0,66 10.35 177.,9 21,28 1,34
202 |[MakapoHHBIE H3/IE/1HS OTBAPHBIE 200 7,33 6.4 41,73 254,66 0,13 0 0 1,06 9,33 14,66 48 1,06
349 |Komnot u3 cMecH CyXO(pYKTOB 200 0,67 0,09 | 32,02 132,8 0,02 0,73 0 0,01 32.48 23.44 17,46 0.7
OBouM HaTypalibHBIE CBEIKHE HITH
CONeHbIE 60 0,5 0.1 1,5 8.1 0 6 0 0,1 13,8 252 8.4 0,6
r/m | Xneb mueHu4HbIH 50 32 0.4 38.2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0,12
rim | Xneb pxkaHoi 30 2 0.3 12.7 61,2 0,1 0 0 0.7 5,4 26,1 5,7 1,2
Uroro: 930 31,5 32,23 [ 151,32 | 1019,92 0,25 30,57 | 0,32 4,97 109,96 375.8 153,36 6,32




MuHepabHbIe
Brixon BuTtamuHei BelllecTsa
Ne HaumenoBanue Gmona (rp.) b X y Kkan Bl | ¢ [ AT E Ca | P M Fe
9 neHb
Oben
102 |Cyn kaprodebHEIii ¢ ropoxoM 250 5,6 54 175 140,7 0,2 9.8 0,3 4 35,6 48.8 35,57 2,05
305 |puc npumyieHHBIH 200 4,8 6,26 512 281,46 0 0 0 0.4 37,2 11,86 21,77 0,7
Bpoiiiep-ubinieHoK, TyLIeHHbIH B
290 |cmeTaHHOM COYyCe C TOMAarom 100/50 10,92 9.83 43 149,35 0,055 2,09 | 38,96 0 40,32 88.04 4,93 0,76
350 [Kucenb u3 cyxodpyKkTos 200 0,1 0 26,9 110,2 0 3 0 0 5 15,2 0,1 0.1
r/m | Xned nieHUYHBbIH 50 3.2 0.4 38,2 169 0 0 0 0,14 1.2 54 0,72 0,12
r/n | Xneb pkaHoi 30 2 0,3 123 61,2 0,1 0 0 0,7 54 26,1 5,7 1.2
r/n_ |5l6noko cBexee kKanubpoBaHHOe 100 0.4 0.4 9.9 47 0.3 0 0 8 26 12,28 0,72 0,12
Hroro: 980 27,02] 22,59| 160,7 958,91 0,655 14,89 39,26 13,24| 160,72 256,28 69,51 5,05
10 nenn
Oben
Cyn kapTodensHblii ¢
111 |mMakapOHHBIMH H3AETHAMH 250 3.9 2.8 19 117 0,1 6 0,2 0.4 21 22 27,28 1,13
278 |Tedrenn MacHble (ropsanHa) 100 10,6 13,2 9.5 198,6 0 1.6 0 0.5 14,6 6,1 65,1 1,7
171 |Kama rpeuHeBas pacceimuaras 200 4.8 6.1 133,33 | 274,66 0 0 0 0,4 14,66 104 181 6.08
349 |Kommnor u3 cmecH CyXo(pyKToB 200 0,67 0,09 | 32,02 132.8 0,02 0,73 0 0,01 32,48 23.44 17,46 0,7
r/n | Xneb nieHHYHBIH 50 3.2 0,4 38.2 169 0 0 0 0,14 11,2 54 0,72 0.12
r/n | Xne6 pxaHoii 30 2 0.3 12,7 61,2 0,1 0 0 0,7 5.4 26,1 5.7 1,2
OBOIIM HaTYpaIbHEBIE CBEXKHE WITH
71\70 |coneHsle 60 0.5 0,1 1.5 8.1 0 6 0 0,1 13,8 25,2 8.4 0.6
Hroro: 890 25,67 22,99 | 246,25 | 961,36 0,22 1433 | 0,2 2,25 113,14 | 260,84 305,66 11,53

MeHI0 COCTaBJIEHO COTJIACHO HOPMATHBHBIX TOKYMEHTOB:
I. CGopHHK peLenTyp Ha NPOAYKLMIO Uist 0GYHaIOUIMXCA BO BCeX 0011e00pa3oBaTebHbIX YUpekIeHHAX (COOPHUK TeXHUYECKUX HOpMaTuBoB)/ noa pepakuueii TyTenbaHa
2. TaGnuua XMMHYECKOrO COCTaBa H KATOPUIHHOCTH POCCHIACKHX NPOLYKTOB nutanus. Ckypuxun U.M., Tytenban B.A. - Mocksa, 2015r.




